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INSTRUKCJA OBStUGI

DRABIN INSPEKCYJNYCH MOCOWANYCH NA STALE
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© 2022 Ta instrukcja obstugi oraz jej zawartosc¢ jest wiasnoscia MEKTAL Krzysztof Miszczuk oraz wszystkich
zaleznych podmiotéw. Ta instrukcja obstugi dotyczy tylko wyszczegdlnionych typéw produktéw, do ktorych
zostata przeznaczona. Zabrania sie do wykorzystywania z innymi produktami. Wszelkie ttumaczenia tej
instrukcji na inne jezyki przez dystrybutoréw muszg zostac zatwierdzone przez wytwaérce.
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1. Informacje ogdlne

Niniejsza instrukcja ma charakter informacyjny i jest skierowana do wszystkich
0sOb wykonujgcych prace z uzyciem drabin statych. Instrukcja zawiera zasady
bezpieczenstwa, zalecenia producenta oraz dobre praktyki, ktérych stosowanie
pozwala ograniczy¢ ryzyko zwigzane z pracg na drabinach.

Drabiny state stuzg wytgcznie do bezpiecznego przemieszczania sie uzytkownikéw
na wyzsze poziomy zbiornikéw lub konstrukgji.

UWAGA!

Prace wykonywane powyzej 1 m od poziomu podtoza s3
zaliczane do prac na wysokosci i podlegajg szczeg6lnym
wymaganiom bezpieczenstwa.

Prace na wysokosci moga wykonywac¢ wytacznie pracownicy, ktérzy:
1. Posiadajg aktualne szkolenie ogdlne i stanowiskowe z zakresu BHP,

2. Dysponujg waznym orzeczeniem lekarskim potwierdzajgcym brak
przeciwwskazan do wykonywania takich prac,

3. Zostali zapoznani z instrukcjg BHP oraz oceng ryzyka zawodowego dla
danego stanowiska.

Do prac na wysokosci nie wolno kierowa¢ pracownikéw:

1. Chorujgcych na epilepsje lub inne schorzenia moggce powodowad nagty
utrate przytomnosdi,

2. Cierpigcych na lek wysokosci,

3. Z wadami wzroku uniemozliwiajgcymi bezpieczne wykonywanie czynnosci
bez okularéow korekcyjnych,

4. Z niedowtadem koniczyn lub innymi dysfunkcjami uktadu ruchu, ktére
ograniczajg sprawnos¢ i moga zagrazac bezpieczenstwu.
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2. Bezpieczenstwo

UWAGA!

Przed rozpoczeciem wykonywania prac nalezy zapoznac sie
z niniejszg instrukcjg obstugi!

UWAGA!

Gdy masz watpliwosci co do stanu technicznego drabiny
albo wtasnego zdrowia - nie wchodz na drabine!

UWAGA!

Dopuszczalne catkowite obcigzenie drabiny to

150 kg

> P> D P

UWAGA!

Instrukcja obstugi musi by¢ czytelna. W przypadku
jakichkolwiek wad lub uszkodzen instrukcji nalezy
niezwtocznie zwrocic sie do producenta albo dystrybutora o
wydanie nowego egzemplarza.
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2.1. Wprowadzenie

Ponizsze informacje zostaty przedstawione dla zwiekszenia bezpieczehstwa oraz
przedstawienia dziatanh majacych na celu unikniecia niepozgadanych zdarzen.

2.2. Charakterystyka podmiotéw

Uzytkownikiem jest kazda osoba, réwniez prawna, ktéra wykorzystuje u siebie
drabiny inspekcyjne zainstalowane na jego polecenie. Uzytkownik jest
odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa na stanowisku pracy.

Obowigzki uzytkownika:

e Przestrzeganie wszystkich zalecerh zawartych w instrukcji obstugi.

e Zezwolenie na prace tylko wykwalifikowanemu personelowi.

e Umozliwienie dostepu do instrukcji obstugi i katalogu czesci zamiennych
osobom pracujgcym z drabinami.

e Zapewnienie wiasciwego oswietlenia miejsca pracy.

e Utrzymanie w czystos$ci otoczenia drabin.

e Zapewnienie wtasciwych zabezpieczen w otoczeniu drabin.

Personel wykwalifikowany s3 to osoby, ktére posiadajg odpowiednie
przygotowanie zawodowe, doswiadczenie oraz umiejetnosci i potrafig to
potwierdzi¢ znajomoscig wymaganych norm, przepiséw bezpieczenstwa oraz
informacji zawartych w instrukcji obstugi.

Wiedza ta pozwala na odpowiednig ocene sytuacji i umozliwia wczesne
rozpoznanie niebezpieczenstwa oraz jego likwidacje.

Obowigzki wykwalifikowanego personelu:

e Przestrzeganie i stosowanie przepisbw bezpieczenstwa  pracy
oraz znajomosc instrukcji obstugi.

e Przestrzeganie i stosowanie bezpiecznych metod pracy oraz utrzymywanie
porzadku na stanowisku pracy.

e Przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych.
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2.3. Przeznaczenie produktu

UWAGA!

Wykorzystanie drabin inspekcyjnych w sposéb inny niz
przedstawiony w instrukcji skutkuje utratg gwarancji!

Drabiny inspekcyjne montowane na state przeznaczone sg wytgcznie do
bezpiecznego przemieszczania sie pracownikow pomiedzy poziomami obiektow,
takich jak zbiorniki, silosy, konstrukcje technologiczne czy budynki przemystowe.

Stuzg one do wykonywania prac kontrolnych, serwisowych i konserwacyjnych
o charakterze lekkim i krotkotrwatym. Nie powinny by¢ stosowane jako miejsce
statej pracy, pomost roboczy ani element do transportu ciezkich materiatow.

Drabiny te stanowig integralny element konstrukcji obiektu i muszg by¢
uzytkowane zgodnie z ich przeznaczeniem oraz zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy.

2.4. Warunki pracy

Drabiny inspekcyjne przeznaczone sg do pracy w warunkach klimatycznych
o temperaturach charakterystycznych dla Europy Centralnej (od -20°C do +40°C).
Uzywanie drabin mocowanych na state w Srodowiskach agresywnych chemicznie,
czasowo zalanych wodg albo dziatajgcych w inny negatywny sposob na
konstrukcje moze powodowac uszkodzenie elementdédw drabin i ich powtok
antykorozyjnych.

UWAGA!

Stosowanie drabin w warunkach innych niz opisane moze
powodowac utrate lub ograniczenie gwarancji.

2.5. Srodki ochrony indywidualnej

Mektal Krzysztof Miszczuk
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Znaki bezpieczenstwa stosowane na urzgdzeniach sg zgodne z normg PN-ISO
11684:1998 ,Znaki bezpieczenstwa i piktogramy zagrozen”.

Oznaczenia te stosuje sie aby:

e ostrzec osoby przed istniejgcym lub moggcym wystgpi¢ zagrozeniem,

o okresli¢ zagrozenie,

e opisac istote zagrozenia,

e objasni¢ nastepstwa potencjalnych obrazen, wynikajgcych z zagrozenia.
e poinstruowac jak unika¢ zagrozenia.

Nakaz stosowania kasku ochronnego!

Produkt instalowany w warunkach, w ktérych wymagane
jest noszenie kasku ochronnego.

Nakaz stosowania rekawic ochronnych!

Podczas instalacji, konserwacji i innych pracach nalezy
zawsze stosowac rekawice ochronne.

Nakaz obuwia ochronnego!

Podczas instalacji urzgdzenia nalezy stosowac obuwie z
metalowym noskiem.

Nakaz stosowania kamizelki odblaskowej!

Podczas jakichkolwiek prac zwigzanych z urzgdzeniem
nalezy stosowac kamizelke ochronna.

3. Ryzyko resztkowe
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Ryzyko resztkowe to zagrozenia, ktorych nie da sie catkowicie wyeliminowad nawet
przy stosowaniu sie do wszystkich zasad bezpieczenstwa, regularnej kontroli
sprzetu i uzywaniu Srodkdéw ochrony indywidualnej. Oznacza to, ze mimo
zachowania ostroznosci pewien poziom ryzyka zawsze pozostaje i uzytkownik
musi by¢ go Swiadomy.

Pomimo stosowania sie do zasad, wytycznych i zaleceh producenta z niniejszej
instrukcji istnieje ryzyko resztkowe.

e Poslizgniecie sie lub utrata rownowagi
Moze wystgpi¢ wskutek nieuwagi, zabrudzenia obuwia, nagtego ruchu lub
niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych (np. deszcz, 16d, wiatr).

e Upadek z wysokosci
Stanowi najpowazniejsze zagrozenie zwigzane z uzytkowaniem drabin i moze
prowadzi¢ do ciezkich urazéw. Nawet prawidtowo zamocowana drabina nie
eliminuje ryzyka nagtego zastabniecia lub btedu uzytkownika.

e Urazy spowodowane spadajgcymi przedmiotami
Narzedzia lub materiaty uzywane na drabinie mogg spas¢ i spowodowac obrazenia
u 0sOb znajdujgcych sie ponize;.

e Porazenie prgdem elektrycznym
Moze nastgpi¢ w przypadku pracy w poblizu przewodéw Ilub urzadzen
elektrycznych, jesli nie zachowano odpowiednich odlegtosci lub uzyto drabiny
przewodzacej prad.

e Przecigzenie organizmu
Diugotrwata praca w pozycji stojgcej na drabinie, bez przerw, moze powodowad
boéle miesniowo-szkieletowe, dretwienie kohczyn czy spadek koncentracji, co
zwieksza ryzyko wypadku.

Uzytkownik musi by¢ Swiadomy tych zagrozen i stosowac zasady bezpieczenstwa,
aby je zminimalizowac.
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4. Transport i przechowywanie

Przez transport i przechowywanie drabin inspekcyjnych nalezy rozumiec transport
i przechowywanie drabin roztozonych i drabin ztozonych.

Drabiny roztozone to zestawy przygotowane przez wytworce albo dystrybutora do
montazu skompletowane zgodnie z wytycznymi danego zamowienia, natomiast
drabiny ztozone to takie, ktére zostaty zamontowane w docelowym miejscu.

Transport drabin roztozonych moze odbywac sie dowolnym Srodkiem transportu
pod warunkiem przestrzegania przepiséw BHP oraz przepisbw obowigzujgcych
dla wybranych Srodkéw transport. Drabiny roztozone sg co do zasady pakowane
na paletach, ktére mozna przewozi¢ wozkiem widtowym, a takze z wykorzystaniem
trawersu zurawiem lub suwnica.

Drabin ztozonych nie nalezy transportowac.

UWAGA!

Nalezy stosowac tylko odpowiednie Srodki transportowe.

Drabiny roztozone zapakowane na paletach nalezy przechowywad¢ w miejscu
suchym i zadaszonym. Jezeli przechowywanie drabin trwa wiecej niz rok nalezy
przed montazem zweryfikowa¢ zawartosc¢ i stan drabin.

Drabiny ztozone w miejscu przeznaczenia przed montazem mozna przechowywac
tylko w miejscu zadaszonym. Nie nalezy dopusci¢ aby drabina ztozona, lezgca
poziomo zbierata wilgo¢ od gruntu i warunkow atmosferycznych.
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5. Obstuga

UWAGA!

Drabine mozna obstugiwac tylko po zapoznaniu sie z
instrukcjg oraz posiadajgc odpowiednie kwalifikacje.

UWAGA!

Zabrania sie prowadzenia jakichkolwiek prac elektrycznych
przebywajgc na drabinie.

Obstuga drabin sktada sie z trzech etapow:

1. | Czynnosci przed rozpoczeciem prac PRZED
2. | W trakcie prowadzenia prac W TRAKCIE
3. | Po zakonczeniu prac PO

Ponizsze punkty charakteryzujg dziatania, ktére nalezy podjgc
w okres$lonych etapach zawsze podczas prac z drabinami statymi.

Mektal Krzysztof Miszczuk
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5.1.

Czynnosci przed rozpoczeciem prac

Przed kazdorazowym uzyciem drabiny nalezy:

1.

Oceni¢ wtasny stan zdrowia i kondycje psychofizyczna

Nie wolno wykonywad pracy na wysokosci w przypadku ztego
samopoczucia, przemeczenia, zdenerwowania lub po zazyciu lekdéw
ograniczajagcych sprawnosc i refleks.

Uzytkownik powinien by¢ wypoczety, skoncentrowany i w petni sprawny.

Maksymalne obcigzenie drabiny, tgcznie z uzytkownikiem i wyposazeniem,
wynosi do 150 kg.

Sprawdzi¢ stan techniczny drabiny
Skontrolowac¢ drabine przed kazdym uzyciem.

Szczegoblng uwage zwrdci¢ na stan szczebli, poreczy, kosza bezpieczenstwa,
elementdw ztgcznych i hakéw mocujgcych.

Drabine z widocznymi peknieciami, odksztatceniami lub uszkodzeniami
nalezy natychmiast wycofac z uzytkowania.

Nalezy upewni¢ sie, ze powierzchnia drabiny jest sucha i wolna od
zanieczyszczen.

Skontrolowaé mocowania
Mocowania drabin powinny by¢ nieskorodowane i solidnie zamontowane.

Niedopuszczalne jest uzytkowanie drabiny gdy jakieS czesci sg
skorodowane lub wygladajg na zniszczone.

Przestrzegac zasad konserwacji

Drabiny nalezy regularnie poddawac¢ okresowym kontrolom technicznym
zgodnie z wytycznymi.

Mektal Krzysztof Miszczuk
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5.2.

Czynnosci w trakcie prac

Podczas kazdorazowej pracy z uzyciem drabiny nalezy:

1.

Zachowa¢ prawidtowg postawe
Wchodzi¢ i schodzi¢ zawsze twarzg do drabiny.
Utrzymywacd co najmniej trzy punkty podparcia ciata.

Nie wolno wychylac sie poza obrys drabiny.

Przestrzegac zasad bezpieczenstwa
Na drabinie moze przebywac tylko jedna osoba jednoczesnie.

Zabrania sie korzystania z drabiny w sposéb odbiegajgcy od jej
przeznaczenia.

Nie wolno wnosi¢ ciezkich lub nieporecznych przedmiotow.

Stosowac srodki ochrony indywidualnej
Uzywac odpowiedniego obuwia.

Uzywac rekawic ochronnych.

Uzywac kasku ochronnego.

W razie potrzeby korzysta¢ z dodatkowego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci.
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5.3. Czynnosci po zakonczeniu pracy

Kazdorazowo po zakonczeniu prac z uzyciem drabiny nalezy:

1. Opusci¢ drabine w sposéb bezpieczny
o Schodzi¢ powoli, trzymajac sie szczebli i zachowujgc stabilnos¢

o Upewnic sie, ze miejsce pracy zostato uporzadkowane i nie ma ryzyka
potkniecia czy poslizgu.

2. Skontrolowac stan drabiny
o Sprawdzi¢, czy w trakcie prac nie doszto do uszkodzenia drabiny.

o W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci - oznaczy¢ drabine jako ,NIE
DO UZYTKU" i zgtosi¢ do osoby odpowiedzialne;j.

3. Zabezpieczy¢ drabine
o UpewnicCsie, ze drabina nie jest dostepna dla oséb nieuprawnionych.

o Upewnicsie, ze nie ma nikogo na wyzszym poziomie przed zabezpieczeniem
wejscia na drabine.

Mektal Krzysztof Miszczuk
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6. Konserwacja

Konserwacja drabin mocowanych na stale ma na celu zapewnienie ich
dtugotrwatej wytrzymatosci, bezpieczenstwa uzytkowania oraz minimalizowanie
ryzyka awarii.

Powinna obejmowac nastepujgce dziatania:
Czyszczenie i inspekcja biezgca
Kontrola mocowan

Przeglady okresowe
Naprawy i wymiana czesci

vk o=

Ochrona przed czynnikami zewnetrznymi

UWAGA!

Konserwacje drabin inspekcyjnych montowanych na state
moze prowadzi¢ tylko wykwalifikowany personel.

Czyszczenie i inspekcja biezaca

o Regularnie usuwac z drabiny wszelkie zanieczyszczenia, takie jak kurz, btoto,
|6d, Snieg, oleje czy smary, ktére mogg powodowac poslizg lub przyspieszac
korozje.

o Sprawdzad wizualnie stan podtuznic, szczebli, poreczy, kosza ochronnego
i elementédw mocujgcych.

Kontrola mocowan
« Skontrolowac stabilnosc¢ i solidnos¢ mocowan drabiny do konstrukgji.

o Upewni¢ sie, ze wszystkie Sruby, nakretki, haki i elementy ztgczne sa
prawidtowo dokrecone i wolne od korozji.
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Przeglady okresowe

Drabiny powinny by¢ poddawane okresowym kontrolom technicznym co roku.

Kontrola powinna obejmowacd sprawdzenie stanu elementdéw konstrukcyjnych,
mocowan, powierzchni antyposlizgowych, koszy bezpieczenstwa oraz
wszelkich elementow zabezpieczajgcych.

Wyniki przegladow nalezy dokumentowa¢ w ksigzce eksploatacji lub
w rejestrze konserwacji.

Naprawy i wymiana czesci

Uszkodzone elementy nalezy natychmiast wycofaé z uzytkowania, a drabine
oznaczy¢ jako ,NIE DO UZYTKU".

Naprawy i wymiana czesci moga by¢ przeprowadzane wytgcznie przez
wykwalifikowany personel, zgodnie z wytycznymi producenta.

Niedopuszczalne jest prowizoryczne naprawianie drabiny metodami
niezgodnymi z instrukcja.

Ochrona przed czynnikami zewnetrznymi

Drabiny stalowe nalezy chroni¢ przed korozjg poprzez stosowanie
odpowiednich powtok ochronnych lub regularne malowanie.

Drabiny narazone na warunki atmosferyczne powinny by¢ okresowo
sprawdzane pod katem zuzycia i oznak korozji.

W przypadku drabin stalowych lub metalowych nalezy unika¢ kontaktu
z substancjami chemicznymi moggcymi uszkodzi¢ strukture metalu (kwasy,
zasady, srodki zrgce).
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7. Katalog czesSci zamiennych

Nazwa czesci Numer czesci Zdjecie czesci
Drabina 9 szczebli D1.23.9
2,25m
Drabina 6 szczebli DI15.6
1,50m
Drabina 3 szczeble DI.07.3
0,75m
tacznik drabin IL1101
Stopka prosta DI-550-100
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W?ziowka IL-503-00 ’
pojedyncza
Weztowka IL-503-01 0
podwdjna
Diuzyca 75 IL-3501-75 T —
Diuzyca 50 IL-3501-50 I C—)
Diuzyca 37 IL-3501-37 E—
Diuzyca 72 IL-3501-72 N —— —
Bocznica zejscia
IL4104-120
120 |
Pochwyt zejscia
L3206
120 ;
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Patak 750 DI-790-0
P6t patagk 750 2 DI-790-1
Podest IL3208-01
spoczynkowy
Hak U IL1902
Hak LU L1903
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\ =
Hak SU IL1904
Blokada wejscia DI-135-0
Blokada zejscia DI-135-1
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8. Karta instalacji

Nazwa drabiny: Data instalacji:
(Dtugosc drabiny - TYP - SYSTEM) (DD/MM/RRRR)
Data zatwierdzenia do uzytku: Miejsce instalacji:
(DD/MM/RRRR) (Miejscowosc¢ i nazwa obiektu)
Uwagi: Data 1 przegladu:
(Po 12 mc od zatwierdzenia)
Instalowat Zatwierdzit
Mektal Krzysztof Miszczuk
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9. Dziennik konserwaciji
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10.

11.

12.

13.

14.
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